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Questo progetto & volto alla sensibilizzazione e all'informazione dei valori promossi da
Special Olympics che caratterizzano il mondo dello sport sempre piu inclusivo.

Lions, Leo, associazioni di volontariato, enti di promozione sportiva si possono unire alla
realizzazione ed alla partecipazione attiva di una giornata multi sportiva, preferibilmente
per ragazzi con disabilita intellettivo relazionali.

Come iniziare: I Club Lions, Leo ed associazioni che vorranno aderire all'iniziativa
avranno l'opportunita di decidere loro stessi come poter contribuire alla realizzazione del
progetto (segue un piccolo elenco di esempi)

comprare cibo e bevande per i ragazzi

comprare gadget (sacche, magliette, borracce, braccialetti..) da regalare ai ragazzi
contribuire alle spese di viaggio per famiglie e associazioni

partecipare come atleti alle nostre competizioni

altre ed eventuali (date sfogo alla fantasia)

Alle donazioni in denaro, sarebbero preferibili services a copertura dei costi alberghieri e
di materiali sportivi, da poter indicare sul portale My Lion per l'area giovani e/o disabilita.

Come consegnarli: potranno essere attivati dei punti di raccolta dove poter inviare il
materiale raccolto, oppure ci si accorda per poterli ritirare ai vari eventi organizzati da
Lions e Leo.

In tali occasioni saranno precisati costi fissi e le modalita di copertura.

Tempistiche e luoghi del progetto: Il progetto puo¢ essere realizzato in qualunque
periodo dell'anno. In inverno, se si vuole organizzare un evento in montagna sulla neve,
oppure in Primavera per sfruttare al meglio la bella stagione.

Il LIONS MULTISPORT INCLUSIVE GAMES potra svolgersi in un’unica giornata, essere
ripetuta per piu singole giornate nel corso dell’anno sociale oppure impegnarsi addirittura
per un intero weekend, comprendendo anche un convegno (ad esempio sull’Autismo) e/o
una serata di festa aperta a tutti.

Finalita: il LIONS MULTISPORT INCLUSIVE GAMES dovra essere un momento di svago

per i ragazzi e le loro famiglie che vivono quotidianamente condizioni di assoluto disagio
economico e sociale.
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CUORE E SERVIZIO COSTRUIAMO SORRISI
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L'obbiettivo e arrivare ad un inclusione sociale attraverso lo sport, con un sguardo
particolare, allautismo tema di studio nazionale per I'anno sionistico 2024/2025.

Su chi agire: i destinatari di questo progetto sono i bimbi e ragazzi affetti da disabilita
e/o a rischio di emarginazione sociale

Coinvolgiamo le altre associazioni: siamo Lions, ma siamo tutti volontari e quindi
facce diverse di una stessa medaglia. E siamo guidati dallo spirito del motto WE SERVE:
possiamo diffondere l'iniziativa anche altre associazioni e farci conoscere ancora di pilu sul
Territorio e con le Istituzioni.

I LIONS, al primo punto del Codice Etico, affermano. "Dimostrare con l'eccellenza
delle opere e la solerzia del lavoro la serieta della vocazione al servizio". Sara
questa una delle vie per poter diffondere nei nostri Comuni, Enti di competenza e
Associazioni che svolgono attivita con i ragazzi disabili, quanto sopra illustrato.

WE SERVE!
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Proposta Service nazionale

Scheda riassuntiva Allegato 3 (art. 22 Regolamento del Multidistretto 108 ltaly )
1.Titolo del Service proposto

LIONS MULTISPORT INCLUSIVE GAMES

2.Club Proponente o Club Capofila ed altri Club Proponenti
LIONS CLUB VADO LIGURE QUILIANO “VADA SABATIA” — 108 la3

3. Allegare le delibere assembleari di ciascun club proponente con indicazione del numero di
voti validi sul numero totale degli aventi diritto al voto presenti alllassemblea.

4. Allegare la relazione illustrativa completa

5. Sintesi della relazione illustrativa (max 10 righe)
Il LIONS MULTISPORT INCLUSIVE GAMES & una manifestazione non competitiva, puramente ludica: persone con disabilita

diverse (e non) potranno condividere momenti di gioco e di socialita, provando anche nuove esperienze (sportive ed

umane). L'obiettivo non saranno la classifica di merito ma soltanto il divertimento e la partecipazione attiva.

Si potranno coinvolgere le scuole (Elementari, Medie e Superiori) con la presenza di studenti normodotati, le

Universita (soprattutto Scienze Motorie, ma non solo). Pur essendo un Service Lions (pianificato, organizzato e

gestito dai Lions), la collaborazione con associazioni sportive, di volontariato, enti di promozione sportiva, enti locali

sara il plus del Service, permettendoci quindi di essere territoriali ma soprattutto visibili. | costi sostenuti varieranno

in base alla tipologia di attivita che i Clubs organizzeranno: grazie alle collaborazioni di cui sopra, potrebbero anche

essere a costo zero, con raccolta contributi da devolvere a LCIF e sul territorio.

6. Progetto di attuazione:
Pianificazione delle attivita ludiche e sportive da svolgere (Lions e Leo Insieme) — coinvolgimento degli esterni (associazioni

di volontariato e sportive, enti di promozione sportiva, scuole, enti locali) — logistica (impianto sportivo) — attivita collaterali
(convegno, cena, rinfresco) — finalita della raccolta fondi (LCIF, associazioni del territorio).

7. Previsione costi :
Da nulla a 5.000€: dipendera dalle collaborazioni che si svilupperanno. Il service non comportera aumenti della quota

individuale a carico dei Soci e neppure contributi obbligatori a carico del/dei Club organizzatori o partecipanti.

8.Tempi di attuazione: mediamente TRE mesi (dalla pianificazione alla realizzazione).
Firma Presidente del Club proponente o Club Capofila

a) L"assemblea & validamente costituita nel rispetto delle maggioranze previste nello Statuto del Club o, in difetto, nella disciplina del
Codice civile relativa alle associazioni.

b) Si ricorda che ai sensi dell'ultimo comma dell’art. 7.1 del regolamento del Multidistretto 108 Italy “Non pud essere sottoposta
all'Assemblea alcuna deliberazione che comporti , direttamente o indirettamente, aumenti della quota individuale come sopra
determinata, o comunque contributi obbligatori a carico dei Club, a favore di chiunque.”



Allegato 4 art. 22

Piano d’azione e comunicazione

Multidistretto 108 Italy

(Service nazionale)

Obiettivo INCLUSIVITA’ ATTRAVERSO IL GIOCO

Progetti
1. SPORT COME GIOCO

2. INCLUSIONE E NON COMPETIZIONE
3. LA DIVERSITA’ UNISCE
4. SIAMO TUTTI ATLETI

5. SPORT PONTE TRA LA GENTE

Sfide/Ostacoli Soluzioni possibili

La sfida sara quella di far capire a tutti (normodotati
e non) che lo sport ci rende tutti uguali, €
divertimento allo stato puro. Sara quindi necessario
esaltare e recuperare il vero spirito olimpico, quello
di Pierre De Coubertin, ribadendo a squarciagola che
“I’importante non ¢ vincere ma partecipare”.

Risorse necessarie (persone)

1. almeno 10, ¢ il numero minimo: dipendera poi
molto dal numero di partecipanti (consigliato 1
persona ogni 10/15 partecipanti). Questo per
qualsiasi evento si voglia organizzare.

2. persone pratiche nell’uso dei social: fondamentale
una promozione rapida e moderna degli eventi
organizzati.

Risorse necessarie (materiali)

1. materiale sportivo (magliette, canottiere) con
logo Lions e degli sponsor (che offriranno tale
materiale): i partecipanti devono sentirsi atleti a
tutti gli effetti.

2. brochure sul Lions Clubs International e sul
Club/Distretto organizzatore da distribuire ai
partecipanti agli eventi

3. 3. bevande rinfrescanti da utilizzare durante il
gioco
4.
4.
5.
5.
6.
6.
7.
7.
CHE COSA?
Obiettivo_ INCLUSIVITA’ ATTRAVERSO IL GIOCO
COME? QUANDO? CHI? COME SI SAPRA?
(azioni da intraprendere) (Data di scadenza per | (Persone responsabili | (In che modo sara possibile
il completamento) delle azioni) stabilire di aver portato a

Censimento del territorio, mirato
al contatto con associazioni di 30 GIUGNO
volontariato, federazioni ed
associazioni sportive, gruppi
scout, enti di promozione
sportiva, istituti scolastici di ogni
ordine e grado, enti locali, ecc.
Uso massivo e continuo dei social
(prima, durante e soprattutto dopo
lo svolgimento degli eventi).

termine le varie azioni)
SOCI LIONS, in
collaborazione con i Guardando la gioia dei
Leoei partecipanti e gli occhi dei
volontari/associati loro familiari.

degli enti/associazioni
che collaboreranno
all’organizzazione
dell’evento.
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